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رؤية ورسالة بلدية مدينة الشارقة

رؤيتنا 
مدينة ع�شرية تتمتع بخدمات نوعية م�شتدامة تجعلها 

اأكثر جاذبية.

رسالتنا 
اأن تبقى ال�شارقة م�شرقة بالبهجة والعطاء و�شاحة للعي�ش 

في �شعادة ورخاء والمكان الأمثل للإبداع والعمل
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الــمــبــانــي الــخــضـــراء

               منذ بداية اإكت�شاف الم�شكلت التي قد تحدثها الإنبعاثات الحرارية التي تنتج عن غازات البيئة الدفيئة ، ومن 

الدول  قامت  فقد   ، الإحفوري  للوقود  م�شوؤول  الغير  الإ�شتخدام  ب�شبب  حدثت  والتي   ، الكربون  اك�شيد  ثاني  غاز  اأهمها 

والغازات  الكربونية  النبعاثات  تلك  تحدثه  قد  الذي  البيئي  الثر  من  والتخفيف  للحد  كثيرة  مبادرات  باإن�شاء  مجتمعة 

ال�شامة ، فكان من تلك المبادرات اإن�شاء معاييرجديدة للبناء تقوم على اأ�شا�ش اإ�شتخدام مواد من الطبيعة ، والإقلل من 

الطاقة الم�شتخدمة وتحقيق الإ�شتدامة للموارد الطبيعية .

 

          في عام  2000 م قام المجل�ش المريكي للمباني الخ�شراء بتطوير نظام �شمي بنظام الريادة في ت�شميمات الطاقة 

والبيئة اأو اإخت�شارا ليد )LEED( وهو نظام معترف به دوليا باأنه مقيا�ش ت�شميم واإن�شاء وت�شغيل مبانٍ مراعية للبيئة 

وعالية الأداء. حيث يقيّم نظام الت�شنيف ويقي�ش اأثر اأي من�شاأة واأداءها، والتي تاأخذ بعين الإعتبارعدة نقاط منها اإختيار 

الموقع وتوفير الطاقة والكفاءة المائية واإنبعاثات غاز اأول و ثاني اأوك�شيد الكربون وتح�شين اأجواء البيئة الداخلية وغيرها ، 

حيث يتم ت�شنيف المباني التي تنال هذه ال�شهادة اإلى 3 مراتب ح�شب تطبيقها للمعاير المطلوبة وهي: المرتبة البلتينية ، 

الذهبية والف�شية وتعتمد على ح�شولها على نقاط توؤهلها للح�شول على �شهادة معتمدة ، وكذلك يوجد النظام البريطاني 

لل�شتدامة وي�شمى )BREEAM( ، وكذلك نظام ا�شتدامة)ESTIDAMA( الذي قام مجل�ش اأبوظبي للتخطيط 

الح�شري بتطويره واإلزام م�شاريع البناء الجديدة باإتباع �شيا�شاته.

          منذ تلك الفترة تم اإن�شاء العديد من المجال�ش الخ�شراء في الدول التي انظمت للمجل�ش الأمريكي للمباني الخ�شراء 

، لتقوم بتقييم واإعطاء �شهادات ليد )LEED( و�شن ت�شريعات لتلك البلدان كما حدث في كندا، وكثير من دول اأوروبا: 

كبريطانيا واألمانيا و هولندا وبع�ش دول اآ�شيا والبا�شفيكي: كاأ�شتراليا والهند، وفي منطقة ال�شرق الأو�شط : الأردن وقطر 

، وفي �شنة  2006 م تم اإن�شاء مجل�ش الإمارات للأبنية الخ�شراء وكان هدفه مواكبة التطورالعالمي لقطاع البناء وكذلك 

و�شع الت�شريعات وال�شيا�شات الملئمة للمنطقة واإعطاء الموافقات لبناء تلك البنية.
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ماهي المباني الخ�ضراء ؟

  

         يق�شي الإن�شان معظم وقته داخل مبنى العمل اأو داخل البيت الذي قد يتكون من مواد مثل الجب�ش 

والكونكريت والمواد المعدنية وال�شباغ ال�شناعية التي قد يكون لها اأثر بيئي او �شرر �شحي مبا�شر على الن�شان 

اإذا ما كانت قد ا�شت�شنعت بطريقة غيرطبيعية. لذا فاإن المبنى الأخ�شر يهتم بالمواد الطيبعية الم�شتخدمة 

للبناء ، وكذلك الإهتمام بالأجواء الداخلية والخارجية من حيث الت�شميم والإ�شتخدام الأمثل للطاقة والمياه 

، ويهتم بالأثر البيئي الذي ي�شببه ذلك البناء وكذلك �شلوكيات اإ�شتخدام  المبنى ، فهي الإجراءات التي تبحث 

عن ت�شميم واإن�شاء مباني من فوائدها:  

1-  اأنها قليلة الإ�شتخدام للطاقة والمياه.
2-  متكاملة و�شديقة للبيئة ومتنا�شقة مع الت�شميم.

3-  منتجة للطاقة ) الطاقة المتجددة(.
4-  �شحية وتعنى براحة الم�شتخدم واأجواء المبنى .

5-  تعتني بجودة المواد الم�شتخدمة واإ�شتخدام مواد فعالة طبيعية ومعادة التدوير.
6-  تقلل من الأثر البيئي عامة.

7-  م�شتدامة و�شهلة ال�شيانه والإعتناء.

اإختيار الموقع وت�ضميم المبنى :

1-   توجد بع�ش المعاييرالتي تتدخل في اإختيار الموقع ومنها تقييم تاأثيرالمبنى على المجتمع المحيط له وكذلك 
تاثيره على البيئة المحيطة.

2-  تقييم الأثر البيئي وو�شع خطة لإدارة بيئية فعالة لعملية البناء.
3-  البناء بم�شئولية وعدم الإ�شرار بالأر�ش وتجريفها وتلويث م�شادر المياه وقت البناء او الهدم .

الهجينة  كال�شيارات   ، للوقود  اإ�شتخدام  كفاءة  ذات  وال�شيارات  الهوائية  للدراجات  مواقف  تخ�شي�ش    -4
لم�شاهمتها  وذلك   ، الجماعي  النقل  و�شيارات   ، الطبيعي  والغاز  بالكهرباء  تعمل  التي  ال�شيارات  وكذلك 

لتقليل النبعاثات الغازية. 

5-  ت�شميم مبتكرلتمكين ذوي الحتياجات الخا�شة من الو�شول للمبني ب�شهولة.
اإ�شاءة  اإنت�شار ال�شوء ال�شاطع منها ليل واأن تكون  اأن تكون جميع وحدات الإنارة الخارجية مغطاة لمنع    -6

اللفتات موجهة للأ�شفل للتقليل من التلوث ال�شوئي.

)LRV( 7-  اإ�شتعمال الألوان الفاتحة في الواجهات والجهات المقابلة لل�شم�ش بما لتقل قيمة انعكا�ش ال�شوء
عن 45% من م�شاحة واجهات المبنى .
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8-  ت�شاميم لزراعة النباتات المحلية والمتكيفة مع المناخ المحلي بحد اأدنى 25% من الم�شاحة .
9-  الغطاء النباتي للواجهات مما يقلل من ال�شقاط ال�شم�شي واختراق الحرارة للمبني .

10-  ت�شليل الم�شارات والمداخل الرئي�شية للمباني بمواد ذات انعكا�ش �شم�شي .

تـا�ضـيـ�س الـمـبـنـى :

 اإ�شتخدام الكونكريت المعاد ت�شنيعه من الرماد المتطاير ، وكذلك مخلفات المباني للردم في و�شع الأ�شا�شات 

يقلل من الإ�شمنت الم�شتخدم ويزيد من قوة تما�شك المبنى ومقاومته للمياه.

عـزل غـلاف الـمبـنـى :

          باإ�شتخدام العوازل الحرارية للأ�شقف والجدار الداخلي للمبنى باإ�شتخدام اأ�شاليب بع�شها م�شتخدم 

الفتحات  ر�ش  طريق  عن  الخارج  من  المت�شرب  الهواء  لتقليل  العوازل  واإ�شتخدام  مبتكر  وبع�شها  حاليا 

والتجاويف بالمادة العازلة ويف�شل اأن ل ت�شتخدم مادة )الفورمالديهايد( في تكوينها لما ي�شببه من اأ�شرار 

�شحية على الن�شان.

ـ

الــنــــوافـــذ :

تركيب نوافذ زجاجية مزدوجة ذات خا�شية التفريغ والتي تعك�ش الأ�شعة ال�شم�شية الحرارية والتي ت�شمح 

للأ�شعة ال�شوئية فقط بالدخول ، لما لها الأثر الكبير في تقليل اإ�شتهلك الطاقة والحماية من بع�ش الأ�شعة 

الم�شرة للإن�شان.

الأ�ضـــبــــاغ :

يجب الح�شول على �شهادة اأو علمة معتمدة من جهة مخت�شة لإ�شتخدام الأ�شباغ الطبيعية ذات الجودة 

العالية والإبتعاد عن التي تحتوي على مواد �شامة اأو ما ي�شمى بمكونات ع�شوية متطايرة )VOC( لما ت�شببه 

من اآثارعلى �شحة الن�شان وذلك لما تحتويه من زئبق ور�شا�ش ومواد متاأك�شدة.
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�ضمان جودة الهواء الداخلي للمبنى :

1- اإجراء فحو�ش جودة للهواء الداخلي لت�شمل جميع الملوثات ل�شمان جودة الهواء الداخلي للمبنى على ح�شب 
معيار نظام الريادة في ت�شميمات الطاقة والبيئة )LEED( ، ويدقق هذا المعيار على مادة الفورمالديهايد 

، والعدد الكلي للمركّبات المتطايرة ، الجزيئات العالقة ، الوزون ، اأول و ثاني اأك�شيد الكربون ، البكتيريا ، 

والفطريات. 

 2- اأن يتم تزويد المبنى بتهوية ميكانيكية اأو طبيعية بحيث تكون مطابقة للحد الدنى من متطلبات معايير جمعية 

 .)ASHRAE( المهند�شين للتدفئة والتبريد المريكية

وهو   ، اأعلى  اأو   6-MERV ل  المكافئ  الدنى  لمعاييرالحد  مكافئة  عالية  كفاءة  ذات  مر�شحات  اإ�شتخدام   -3
الت�شنيف الممتاز لما له من فعالية لتنقية الهواء من الأبخرة والمواد الكيميائية الخطرة .

4- اأن تكون اأنظمة التهوية والتبريد قادرة على توفير درجة حرارة جافة بمعدل C 20  ورطوبة بن�شبة 30% وان 
تتراوح �شرعة الهواء في الماكن الم�شغولة بمعدل بين )0.2-0.3(   متر/ الثانية.

5- حرارة الجو الداخلي يتراوح بين C 25 والرطوبة بن�شبة %60.
6- عدم اإ�شتعمال المواد التي تحتوي على اإ�شب�شتو�ش وعدم اإ�شتخدامها في اأعمال ال�شيانة.

7- تجنب اإ�شتخدام اأجهزة اإطفاء الحريق التي تحتوي على مواد لها قابلية ا�شتنفاذ الوزون.
8- تنظيم اأماكن التدخين بحيث تتواجد في اأماكن تبتعد 25 قدم عن المبنى وفتحات التهوية والنوافذ.

9- التقليل من فتحات البواب لتجنب ت�شريب الهواء من تلك الفتحات.
اأول  غاز  ومراقبة  لقيا�ش  اأجهزة  وتركيب   ، لها  الدوري  الفح�ش  واإجراء  ال�شيارات  مواقف  اأماكن  تهوية   -10
تجاوزالحد  اإذا  واإ�شدارتنبيه  المواقف  م�شاحة  من  متر   400 لكل  واحد  جهاز  اأدنى  بحد  الكربون  اك�شيد 

الم�شموح به وهو  75 جزء من المليون.

11- قيا�ش معيارال�شجيج الداخلي وتقليله ما اأمكن ، فقد قامت الكثير من الجمعيات المرتبطة بالمعايير الخ�شراء 
بو�شع قيا�شات متعلقة  بمتطلبات التحكم بال�شوت لجميع المرافق والمباني الخ�شراء.

12- اإ�شتخدام المواد ال�شقة الطبيعية والغيرم�شتخدمة للمواد الكيميائية ومواد ع�شوية متطايرة لزيادة جودة 
الهواء الداخلي للمبنى.

13- عزل م�شادر التلوث في الأماكن التي تت�شمن اأن�شطة يتم فيها اإنبعاثات اأو اأبخرة او غازات خطرة وتزويدها 
باأنظمة طرد منف�شلة لإحداث �شغط وطرد البخرة خارج المبنى.

14- توفير نوافذ يمكن فتحها من الخارج مالم تكن هنالك متطلبات لل�شلمة تحول من فتح تلك النوافذ.
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كـــفـــاءة الطاقـة :

1-  وجود حدود لمعامل انتقال الحرارة في الجدران الخارجية والأ�شطح والأر�شيات والواجهات الزجاجية ح�شب 
معاييرو�شعت للحد من انتقال الحرارة لتعزيز قدرة التكييف.

وبين  اأوالمعدنية  بين الج�شورالخر�شانية  الإت�شال  نقاط  مثل  اإن وجدت  اأو عزلها  تفادي الج�شور الحرارية    -2
الجدران الخارجية والعمدة وحول البواب والنوافذ وذلك لتقليل كمية الحرارة المنتقلة.

3-  ح�شاب الحمل الحراري للموقع والحالة الداخلية والخارجية له.
4-  ت�شميم قدرة المبني على الإحتفاظ بالهواء البارد اأوال�شاخن وعدم فقدانه على ان ليتجاوز فقدان الهواء عن 

10 متر في ال�شاعة اإذا كان حمل التكييف ي�شاوي 1 ميجاواط اأو اأكثر.
5- اتباع جدول الريادة في ت�شميمات الطاقة والبيئة )LEED( لت�شميم التكييف ح�شب متطلبات المبنى المراد 

ت�شييده.

6-  وجود اأنظمة للتحكم بالتدفئة والتبريد ووجود موؤقتات لها وكذلك التحكم الم�شتقل .
7-  العزل :عزل النابيب وعزل مجاري الهواء لتقليل فقدان الحرارة ،وو�شع منظومة التخزين الحراري لنظمة 

تبريد المناطق، وتقليل ت�شريب الهواء من مجاري الهواء.

8- اإتباع  نظام الريادة في ت�شميمات الطاقة والبيئة والكود البريطاني لتد�شين انظمة توزيع الهواء وتوزيع المياه 
وال�شاءة والتحكم بالتبريد والت�شخين.

وكذلك  الإ�شتخدام  عدم  حال  في  والتوقف  الحركة  لإ�شت�شعار  نظام  ووجود  الم�شاعد  اإ�شتخدام  كفاءة   -9
تغييرال�شرعه. 

10- الإنارة الداخلية والخارجية: تقا�ش كثافة قوة الإنارة الكهربائية بقيمة الواط لكل مترمربع بحيث يوجد 
جدول خا�ش يزود المتقدم للح�شول على �شهادة المباني الخ�شراء بكل المعلومات الخا�شة بالمباني وتركيباتها 

كالفنادق ، المنازل ، المكاتب ، المطاعم ، المرافق ،الم�شتودعات .

11- توفير اإ�شاءة طبيعية لتعمل على تقليل ا�شتخدام الإ�شاءة الكهربائية وذلك بتوفير فتحات الإ�شاءة وابتكار 
عاك�شات ل�شوء ال�شم�ش الطبيعي وقت الت�شميم بحيث يكون ذا اطللة مبا�شرة للبيئة الطبيعية. 

12- تركيب اأنظمة للتحكم بالإنارة الداخلية والخارجية في حال وجود اإنارة طبيعية وتقليلها في الممرات والأماكن 
غير الماهولة ، اأو ذات الخليا ال�شوئية الم�شت�شعرة لوجود ال�شخا�ش.

اأتوماتيكيا في حال عدم  تغلق  بحيث  اأنظمة تحكم خا�شه  على  الفنادق  نزلء  كل غرفة من غرف  ت�شمل   -13
ال�شتخدام.
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اأنظمة الطاقة المتجددة :

          و�شع اإ�شتراتيجية لإ�شتخدام الطاقة المتجددة كالطاقة ال�شم�شية وطاقة الجيوحرارية ، طاقة الرياح 

، الكتلة الحيوية ،اأوالغازالحيوي في المبني مما يقلل من ا�شتخدام الطاقة الكهربائية من ال�شبكة العامة ، 

بحيث يتم دمج الطاقة الم�شتوردة والطاقة المنتجة في المبنى ، ومن الإ�شتخدامات ال�شائعة المتوفرة ت�شخين 

المياه بال�شخانات ال�شم�شية .

زراعة ال�ضطح :

          الأ�شطح الخ�شراء توفر 25 % من طاقة التكيف، وهي اأ�شطح عبارة عن حديقة عادية في ال�شطح بعمق 

نحو ع�شرة �شنتيمترات، وتزرع عليها نباتات معينة ل تطول ولي�ش لها جذور تخترق ال�شطح وت�شقى عادة من 

مياه المطر اأو تنقية مياه ال�شرف ال�شحي .

كفاءة موارد المياه :

1- تركيب معدات تر�شيد المياه المتوافقة مع معاييرنظام الريادة في ت�شميمات الطاقة والبيئة )LEED( بحيث 
يتم و�شع حدود لتدفق المياه .

2- تركيب خزانات حمامات التي تحتوي على انظمة الطرد الثنائي.
3- تركيب �شنابير تعمل بال�شت�شعار عن قرب او بكاب�ش ال�شغط.

4- تجميع مياه التكثيف الناتجة عن ت�شغيل التكييف واإعادة ا�شتخدامها في الري و�شناديق الطرد في الحمامات.
5- ا�شتخدام المياه الغير �شالحة لل�شرب في الري او ا�شتخدام نظام التنقيط او الري تحت التربة.

بكتيريا  وتقليل مخاطر  لل�شيطرة  الدوري  المياه  لفح�ش  ووجود خطة  المياه  اأنظمة  الدورية لجميع  ال�شيانة   -6
الليوجينيل والتلوث الجرثومي .

اإعادة تدوير واإ�ضتخدام مياه ال�ضرف ال�ضحي :

1- تركيب نظام اإعادة ا�شتخدام المياه الرمادية لإ�شتخدامها في �شناديق الطرد والري ولهذا فاإن نظام اإمدادات 
المياه يكون ثنائي بحيث يكون بلون مختلف حتى ليتم الخلط بينهما.

المياه  تجميع  نظام  وبين  ال�شرب  مياه  خط  بين  هوائي  فا�شل  ووجود  لل�شرب  ال�شالحة  الأنابيب  خط  اإبعاد   -2
الرمادية والتي ت�شتخدم في اجهزة الطرد والري.
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الـنــفــايــــات :

1- وجود اماكن لتجميع النفايات ال�شلبة والنفايات القابلة للتدوير بطاقة تقدر بم�شاحة المبنى. 
2- وجود �شندوقين يحتوي كل منهما وعاء ب�شعة 10 لتر احدهما للنفايات القابلة للتدوير ويوزع على كل ال�شكان 

وفي بع�ش البنايات وجود ما�شورتين اأحدهما لو�شع المواد القابلة للتدوير.

الوعي واذكاء ثقافة المباني الخ�ضراء:

  من ال�شروري اأن يعي المتعامل مع المباني الخ�شراء باأن المبنى معد للتقليل من تاأثيره على البيئة ، فلذا فهو 

من اأهم الم�شاهمين في اإنجاح العملية من خلل ممار�شاته اليومية كتر�شيد اإ�شتخدمه للطاقة والمياه ، تقليل 

، ا�شتخدامه لأ�شاليب قد تقلل من  التي من ال�شعوبة تحللها مع مرورالزمن  النفايات والمواد البل�شتيكية 

التلوث كاإ�شتخدام النقل الجماع ،الدراجات الهوائية او ال�شيارات الكهربائية للنتقال.

�شت�شاهم المباني الخ�شراء في حل العديد من الم�شكلت المتعلقة بالطاقة والبيئة خلل العقود الآتية اإذا ما تم 

ت�شافرجهود الموؤ�ش�شات والأفراد بالإقتناع باأن البيئة الطبيعية الم�شتدامة هي الأف�شل لنا وللأجيال القادمة 

. اإن الإ�شتثمار في المباني الخ�شراء قد يكون اأعلى تكلفة ، ولكنه �شيعود بالفائدة على �شحة وحياة الإن�شان 

ب�شكل عام .
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